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MAIRIE
15, rue du 8 Mai – Tél : 02.43.42.00.13 
E-mail : commune@mairiedeteloche.fr 
Site internet : www.mairiedeteloche.fr 
Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi de 9h à 12h
Lundi, mardi, jeudi de 15h30 à 18h vendredi de 15h30 à 17h.

AGENCE POSTALE
15, rue du 8 Mai – 
Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi de 9h à 12h
Vendredi 15h30-17h

BIBLIOTHÈQUE
18, rue du 8 Mai – Tél : 02.43.39.23.74
Mercredi de 9h-12h et 14h à 18h, vendredi de 15h à 18h 
et le samedi de 10h à 12h.

SERVICE SOCIAL
Madame CANAL, Assistante sociale le jeudi matin de 9h30-11h30 
sur rendez-vous uniquement
Tél : 02.43.20.65.15

ECOLES
Croque Lune, Directrice Mme GOHIER – Tél : 02.43.42.00.42
Au Fil du Rhonne, Directrice Mme TEMPLIER – Tél : 02.43.42.03.90
Sainte Thérèse Saint Joseph, Directrice Mme SEILIEZ 
Tél : 02.43.42.57.94

PHARMACIES PERMANENCES :
Pour connaître les trois pharmacies de garde les plus proches, appelez : 
URGENCES PHARMACIE 24h/24h au 08 25 12 03 04, puis tapez 
les 5 numéros du code postal où vous vous trouvez. Pour Teloché faire le 
08 25 12 03 04 puis tapez 72220.

INFORMATIONS UTILES

NAISSANCES
04-05-2022 : BLIN-DINH Anna
03-05-2022 : POIRIER Kaly
07-05-2022 : PLUVION Faustine
25-05-2022 : ALLÉE LELANDOIS Nathaël
29-05-2022 : PERRIER Emilien
31-05-2022 : PLU Kayton
13-06-2022 : THEVENIN Nathan
21-06-2022 : LEMONNIER Ambre
26-08-2022 : TARANNE Léo
05-10-2022 : YNARD Lilou
11-11-2022 : CZUBAK Sacha

ETAT CIVIL

COUPURE 
D’ÉLECTRICITÉ

Si l’on entre dans une phase de grande tension sur 
l’approvisionnement, ce qui dépendra essentiellement de 
la température ; le signal Ecowatt passera au rouge. Dans 
ce cas, des mesures d’urgence pourront encore éviter les 
coupures : demande aux usagers de réduire au maximum 
la consommation, diminution de la tension sur le réseau.

En dernier recours, si cela ne suffit pas, RTE (le gestionnaire 
du réseau de transport d’électricité) devra déclencher 
des coupures qui auront lieu entre 8h et 13h et entre 18h 
et 20h. Ces coupures n’excéderont pas deux heures et 
n’affecteront jamais un département tout entier.

RTE, en lien avec les services météo, sera en mesure de 
prévoir un risque de coupure sur un territoire donné trois 
jours à l’avance. A J-2, les personnes à haut risque vital 
seront informées par tout moyen. La veille de la coupure, 
l’annonce précise des lieux sur lesquels interviendront les 
coupures sera faite à 18h30 et un communiqué de presse 
sera diffusé.

A partir de 18h30 donc, vous pourrez vous rendre sur 
le site MonEcoWatt, saisir votre adresse et savoir si vous 
êtes touchés par une coupure le lendemain. La commune 
transmettra également ces informations sur son site 
internet et le panneau d’information.

Il est à noter que le réseau téléphonique et internet ne 
fonctionneront pas dans les zones privées d’électricité.

La mairie restera ouverte pendant ces coupures afin 
d’assurer une présence de proximité. Je ne peux que 
rappeler l’importance du registre des personnes 
vulnérables. Les personnes inscrites sont contactées 
en cas de plan canicule, grand froid. Ce qui a été fait 
également pendant la crise sanitaire. Le même registre 
sera utilisé pour prendre contact avec les personnes 
inscrites avant la coupure pour les informer et après la 
coupure pour s’assurer que tout est entrer dans l’ordre. 
Toute personne âgée de plus de 75 ans, isolée et les 
personnes en situation de handicap et/ou souffrant 
de problème de santé peut s’inscrire au registre des 
personnes vulnérables.

Pour ce faire, vous devez contacter la mairie.
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Mesdames, Messieurs, Chers Concitoyens,

Cette année arrive à son terme, année mouvementée avec le covid certes mais constructive.
La rentrée scolaire s’est faite dans de bonnes conditions. La fermeture de classe annoncée n’a 
pas eu lieu.
Nous avons également craint l’arrêt des activités de deux associations, mais grâce aux parents 
et bénévoles qui ont su retrousser les manches pour maintenir ces activités. Ces actions se sont 
adossées au soutien et encouragements de la commune.

Le budget de l’année 2022 était ambitieux, je vais énumérer sobrement les actions conduites, 
laissant aux adjoints le soin de les détailler dans cet édito.

La maison médicale est en pleine construction, elle sera hors d’eau vers la mi-décembre.
Les travaux de voirie et de mise en sécurité sont largement engagés.
Je reprends mes propos de l’édito précédent en rappelant aux usagers de notre réseau routier de faire l’effort de respecter 
des règles de conduite. Ce non-respect provient majoritairement des habitants de notre commune. Je fais appel au sens de la 
responsabilité de tous ; je ne peux pas ni ne veux rappeler régulièrement les forces de gendarmerie pour faire appliquer la loi. 
Les jardins partagés sont installés.
L’opération" un arbre une naissance" est mise en place.
Concernant la fibre optique, la commune est desservie sur une très grande partie de notre territoire ; les habitants de Teloché 
peuvent maintenant solliciter leur raccordement auprès des opérateurs.
Pour les habitants hors du bourg, vous allez très prochainement bénéficier d’un nouvel adressage avec une numérotation qui vous 
sera attribuée. Dans cet édito, vous allez découvrir les modalités concernant ce dispositif.

Cet été, nous avons déploré un nouvel incendie qui a encore largement détruit la partie forestière de notre commune ainsi que 
celle des communes voisines. Bravo à nos pompiers ainsi qu’à ceux des casernes voisines et des départements voisins. Leur 
professionnalisme a évité le pire sur le plan humain ; nous n’avons pas eu de victimes graves à déplorer. Merci aux services de 
la Croix-Rouge et aussi à nos élu(e)s et citoyens volontaires qui se sont relayés pendant trois jours et trois nuits pour assurer la 
logistique et le ravitaillement de nos soldats du feu.. Merci également aux commerçants et habitants pour leurs dons alimentaires 
et le prêt de véhicule pour faciliter toute cette organisation. Merci aussi aux services de la commune qui ont su être présents pour 
livrer cette bataille. Nous avons pu observer lors de ce sinistre les nouveaux dispositifs mis en place pour déceler ces départs 
d’incendies que ce soit les cameras ou le dispositif sentinelles de la forêt. 
Merci au SDIS et au département

Dans un tout autre registre, une collaboratrice a fait valoir ces droits à la retraite récemment en la personne de madame Jocelyne 
André. Je profite de cet édito pour la remercier du travail qu’elle a accompli au service urbanisme, et pour sa collaboration auprès 
des services de la mairie. Au nom des élus, je lui souhaite une belle et heureuse retraite.

Toutes mes félicitations pour nos deux lauréats qui portent haut les couleurs de Teloché.
Le tir l’arc et l’équitation se sont distingués en 2022.

Je vous souhaite à toutes et à tous de joyeuses fêtes de fin d’année, une très bonne année 2023, qu’elle soit porteuse de joie, de 
solidarité et de bienveillance.

Votre Maire 
Gérard Lambert

REMERCIEMENT de la Famille DEGAUGUE

Bonjour, cela fait bientôt deux mois que notre maison a été partiellement détruite suite aux feux de forêt. Depuis notre situation 
s'est améliorée, nous avons trouvé une location à l'entrée du MANS secteur sud. Notre assurance nous aide pour toutes les étapes 
vers la remise en état de notre maison, cela va prendre du temps mais nous espérons pouvoir revenir dans le courant de l'été 
2023. La cagnotte mise en place par nos enfants est maintenant terminée, nous remercions vivement toutes les personnes qui y ont 
participées et également toutes les personnes qui nous ont apporté leur soutien par des mots ou des témoignages de sympathie. 
Cela nous a touché de voir que tant de personnes avaient une pensée pour nous, nous aurions aimé les remercier de vive voix mais 
il y a beaucoup de monde que nous ne connaissons pas et certaines personnes ont préféré rester anonymes, nous passons donc 
ce petit mot pour dire MERCI à tous.

GÉRARD LAMBERT
MAIRE DE TELOCHÉ



COMMISSION VOIRIE - BÂTIMENTSCOMMISSION SANTÉ - URBANISME

Nos médecins, Carmen et Marcos prennent leurs marques dans notre 
commune.
Leur adaptation aux locaux provisoires a été un peu laborieuse.
Nous avons dû effectuer des travaux pour éviter les coups de chaleur sur 
les mobil homes , la canicule étant très forte cet été. Nous avons également 
eu quelques problèmes de transmissions électroniques. A ce jour tout 
semble rentrer dans l’ordre. Leur patientèle se développe progressivement.
Concernant la maison médicale dont la construction a débuté au printemps, 
les travaux avancent de manière satisfaisante. Le bâtiment devrait être hors 
d’eau avant la fin de l’année. Tous les réseaux sont installés. Souhaitons que 
l’hiver ne soit pas trop rigoureux et que les délais soient respectés.

COMMISSION BIODIVERSITÉ 
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Travaux dans la salle 
Elodie LORANDI
Les agents du service 
techniques se sont employés, 
pendant les vacances du mois 
de juillet ainsi que les vacances 
de la Toussaint, à redonner une 
nouvelle jeunesse à la salle 
Elodie LORANDI. 
L’isolation a été améliorée et les 
dalles blanches en place ont été 
remplacées par des panneaux 
en OSB bois, afin d’uniformiser 
l’agencement et garantir une 
meilleure durabilité dans le 
temps, notamment lorsque les 
balles ou ballons viennent taper 
dans les murs. 

Le rendu visuel est très réussi !!

JARDINS PARTAGES

S’inscrivant dans une démarche sociale et de partage, la 
commune a souhaité créer des parcelles de jardins partagés qui 
seront mises en location pour les Télochéennes et Télochéens à 
partir du printemps 2023. Situé derrière le presbytère, ce site 
est composé de 16 lots de 30m² à 60 m².
La rentrée de septembre a vu le service technique à pied 
d’œuvre pour la création de ces jardins partagés, mobilisant les 

compétences de tous les services : 
bâtiments, voirie et espaces verts. 
L’ensemble du projet a été réalisé 
en interne : découpe des planches 
de bois, assemblage et création 
des cabanons de jardins et des 
portillons, pose des clôtures ainsi 
que des ganivelles… 
Chaque cabanon individuel est 
équipé d’une réserve d’eau de 300 
litres pour l’arrosage du potager.
La terre y est particulièrement 
bonne, nul doute que les légumes 
y seront abondants !
L’inauguration de ces jardins a eu lieu le samedi 19 novembre.

Aménagement des ESPACES VERTS 
Poursuivant la dynamique de plantation et d’amélioration du 
cadre de vie, de nouveaux aménagements vont être conduits 
pendant l’hiver, en créant de nouveaux massifs arbustifs ou en 
complétant certains existants. Ainsi, la zone devant le lavoir 
communal ou encore les abords du Monument aux Morts sont 
concernés, avec la plantation en plus de quelques arbres, gage 
de zones d’ombrage.
La nouvelle acquisition de parcelle route de Mulsanne, en 
sortie du bourg, verra la création d’un verger dans le cadre d’un 
projet d’AGROFORESTERIE, permettant à un ou plusieurs 
arboriculteurs bio de s’installer. La première phase a consisté 
en un semis de ray-grass, avec des plantes fourragères (trèfle) 
permettant de capter l’azote et de le restituer aux végétaux en 
place.
La seconde phase a vu la plantation de 480ml de haie champêtre 
(soit environ 500 arbustes !), plantée en partenariat avec le lycée 
agricole de Rouillon, en bordure de la parcelle. La dernière phase 
sera conduite à l’automne 2023, avec la plantation de quelques 
250 arbres fruitiers. 
Des financements ainsi que des partenariats ont permis l’éclosion 
de ce projet.



COMMISSION VOIRIE - BÂTIMENTS

En début d’année, la place du cimetière a été réhabilitée et 
l’engazonnement est relativement bien réussi au regard des 
conditions climatiques. L’espace de notre monument aux morts 
a bénéficié un rafraichissement ; dans un premier temps, nous 
avons abattu les arbres vieillissants qui l’entouraient
Notre gymnase a profité une cure de jouvence cet été ; sur la 
façade intérieure côté entrée principale, nos agents ont déposé 
les plaques isolantes qui étaient très usagées.
Ils ont réalisé un contre bardage avec un isolant adapté et en 
finition, ils ont posé des panneaux OSB.
Ces panneaux auront la particularité de mieux résister aux chocs 
des balles.
Concernant les routes, deux ralentisseurs ont été réalisés, un sur 
la rue de Bel Air et l’autre sur la rue de l’Arche.
En complément, nos avons investi dans deux nouveaux radars 
pédagogiques.
La portion de route du Gué avec son franchissement sur le 
Rhonne est en phase finale.

Le reconditionnement de 
l’intersection entre la route 
de Ricordaine et la route des 
Perrières est en cours de 
modification et de sécurisation.
Les travaux également de 
sécurisation à l’intersection de la 
route des Bondes et la route de 
Pontvillain sont en cours.
A l’issue de ces travaux, la commission va étudier la suite des 
travaux de mise en sécurité, certes avec un budget plus apaisé 
aux regards des contraintes financières que nos collectivités 
subissent.
Pour nos bâtiments, la réfection de la toiture de l’école Croque 
Lune débutera en janvier 2023.
Le bardage du côté nord du bâtiment des services techniques 
sera réalisé durant l’hiver. 

COMMISSION BIODIVERSITÉ 

C’était une journée parfaite. Le soleil qui accueillait les 
participants, succédait à des journées de pluie qui avaient 
contribué à la réussite de l’opération. A 9h30, le samedi 
19 novembre, dans le parc du presbytère, des familles multi 
générationnelles se sont retrouvées pour participer aux 
plantations des arbres qui célébraient la naissance de leurs 
enfants, petits-enfants, frères, sœurs... 15 familles invitées ont 
ainsi retroussé leurs manches, petits et grands, pour creuser 
et installer l’arbre sur l’emplacement qu’ils avaient choisi, des 
essences locales du bocage Sarthois. Accompagnées, pour ceux 
qui le souhaitaient, de notre responsable des services techniques 
qui s’est prêté de bonnes grâces au jeu des questions réponses.

Des élus étaient également 
présents pour aider et 
contribuer à la réussite de 
ce moment très convivial, 
parmi lesquelles, Marie-
Pierre Brosset, conseillère 
départementale, et Anne 
Gaëlle Chabagno, membre du 

conseil régional. Bien évidemment, pour les familles qui n’avaient 
pas pu faire le déplacement, les services techniques ont pris le 
relais des plantations qui restaient à effectuer. L’expérience sera 
pérennisée, sur le site et ailleurs pour les années à venir, puisque 
ces 59 arbres représentent les naissances d’enfants de Teloché 
uniquement pour les années 2021 et 2020 (reportée pour une 
raison que l’on n’explique plus). Dans la continuité de cette belle 
journée, toujours au même endroit, c’est l’inauguration des « 
jardins partagés » qui a rassemblé divers élus et personnalités 
pour succéder à l’opération « un arbre, une naissance ». Le maire 
de la commune, accompagné par Samuel Chevallier, conseiller 
départemental, qui a succédé pour l’occasion à Marie-Pierre 
Brosset, a ouvert officiellement les lieux en coupant le ruban 
tricolore.

Un morceau de celui-ci a été découpé et proposé ensuite aux 
participants qui le souhaitaient, comme le veut la tradition. Un 
vin d’honneur a été ensuite offert aux personnes présentes, dans 
le local du presbytère, laissé à disposition pour l’occasion par les 
représentants du culte, également invités et présents.
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La distribution des sacs poubelles 2023 :
Salle des banquets :
Vendredi 6 janvier 16h30-19h45 Samedi 7 janvier 9h-12h15
Mercredi 18 janvier 16h30-19h45 Vendredi 3 février 16h30-19h45
Samedi 4 février 9h-12h15
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COMMISSION AFFAIRES SCOLAIRES
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Fête de la musique :
L’édition 2022 de ce rendez-vous incontournable a eu lieu 
le vendredi 1er juillet dernier. C’est sous une température 
très agréable que de très nombreuses personnes se 
sont retrouvées place du docteur Allain pour écouter 
les prestations des divers groupes invités et partager un 
agréable moment de convivialité grâce à la présence de nos 
commerçants. Encore une très belle réussite ! Le rendez-
vous est d’ores et déjà fixé pour le vendredi 30 juin 2023 !

14 juillet :
Une journée très 
ensoleillée qui s’est 
déroulée en deux 
temps. Une cérémonie 
commémorative avec un 
défilé vers le monument 
aux morts en fin d’après-
midi. En soirée, la 
traditionnelle retraite 
aux flambeaux à travers 
les rues de la commune, 
animée par la fanfare 
du Grand-Lucé et les 
personnages de dessin 
animé grandeur nature. 
Retraite aux flambeaux 
suivie d’un feu d’artifice de très grande qualité, avec des 
tableaux innovants, unanimement apprécié.

Soirée « vins, gastronomie et musique » :
Le vendredi 23 septembre 
la commission associations, 
affaires culturelles et 
cérémonies a organisé une 
soirée festive sous le signe 
du terroir. 
Près de 100 convives se 
sont réunis dans une salle 

des fêtes superbement décorée, beaucoup se trouvant 
surpris de la disposition de la salle : tables rondes nappées 
de blanc comme les chaises, plantes et immense cep de 
vigne central avec des tonneaux  (gracieusement prêtés par 
Jardiland), lumières. Une soirée dédiée à notre terroir auquel 
tous ont pu faire honneur en dégustant 7 vins du Val de Loir 
(Jasnières, pineau d’Aunis, pétillant), vins accompagnés 
de 6 assiettes de dégustation de produits locaux 100% du 
Belinois. Le tout servi à table de façon professionnelle par 
une équipe de serveuses et préparateurs en cuisine. C’était 
un pari lancé, ce fut un pari tenu et réussi. 
La soirée fut animée par deux musiciens sarthois qui ont 
permis de redécouvrir ou découvrir le patrimoine musical 
des années 30/40 ainsi que par la troupe des « Chemineux 
», de Thorigné sur Dué, venue conter l’histoire de Gaston 
Couté dans notre patois sarthois.
Ce fut une très belle réussite grâce à votre présence mais 
aussi grâce au travail des « petites mains » : les services de la 
mairie pour la préparation de la salle, les élus et bénévoles 
pour la recherche des vins et des produits de la gastronomie 
locale en amont puis la préparation des assiettes, les 
commerçants de Teloché qui nous ont fourni des produits 
de qualité.
Les échos de cette soirée ont été plus que positifs et nous 
encouragent donc à réitérer l’expérience, sous une forme 
certainement différente. Rendez-vous est donc pris pour le 
Vendredi 30 septembre 2023, à vos agendas !

Forum des associations :
Le traditionnel forum de nos associations s’est tenu le 
vendredi 9 septembre au gymnase. Même si certaines 
associations manquaient à l’appel, nous pouvons nous 
satisfaire de la présence de plus de participants que l’an 
dernier. Un flot continu de visiteurs est venu voir ce qui était 
proposé sur la commune et ont pu se rendre compte de la 
variété et la qualité et en profiter pour prendre des infos ou 
s’inscrire. La vie associative est le cœur d’une commune, 
c’est elle qui le fait battre, alors n’hésitez pas à participer aux 
activités, mais aussi à vous investir dans les bureaux pour 
assurer la pérennité de nos associations.

Cérémonies :
Le mois de novembre a été l’occasion de rendre hommage 
à tous ceux qui sont morts pour la France en défendant leur 
patrie.
Le 1er novembre, sous l’égide du Souvenir Français et de son 
président, Paul Boisseau, a aussi été l’occasion de célébrer 
le 75ème anniversaire (commémoration décalée d’un an 
pour cause de Covid en 2021) de l’accident du Dakota sur 
notre commune. Cette cérémonie a été suivie par près de 
80 personnes, tout d’abord à la stèle Dakota, puis au carré 
militaire du cimetière.
Le 11 novembre dernier, de très nombreux concitoyens et 
concitoyennes ont aussi assisté à la commémoration de 
l’armistice de la Grande Guerre. La commission cérémonie 
a, à cette occasion, souhaité la présence de la Croix-Rouge, 
aux côtés des sapeurs-pompiers, afin de les remercier de 
leur dévouement sans faille lors des incendies de cet été.
Ces deux cérémonies se sont conclues par un vin d’honneur 
organisé par la mairie, moment de convivialité et d’échanges.
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ET DES CÉRÉMONIES MILITAIRES 

BIBLIOTHÈQUE

QUI SAIT de Pauline Delabroy-Allard
La narratrice, Pauline, 30 ans, enceinte, se rend 
à la mairie pour demander pour la première fois 
de sa vie, une carte d’identité. Elle n’avait encore 
jamais fait cette démarche. A la réception de 
sa carte, les trois prénoms apposés derrière 
celui de pauline lui sautent aux yeux : Jeanne, 
Jérôme et Ysé. Qui sont-ils ? Quelle en est la 
signification ?
Avant d’être enceinte, Pauline ne s’était jamais 

posé la question de ses origines. Aujourd’hui 
Pauline attend un enfant et le fait de devoir lui donner un prénom 
lui rappelle qu’elle ne sait rien et qu’il est temps de savoir.  Dans sa 
famille personne ne parle du passé. Quand elle pose la question 
auprès des siens, elle n’obtient aucune réponse. Après une terrible 
tragédie (le jour blanc) qui lui fait perdre pied, Pauline va mener 
l’enquête.

LES GENS DE BILBAO 
NAISSENT OÙ ILS VEULENT 
de Maria Larrea
Premier roman
Nous sommes à Bilbao dans les années 
40. Une mère vient d’accoucher d’une 
petite fille Victoria qu’elle ne souhaite 
pas garder, elle va donc être confiée à 
un orphelinat en attente d’une adoption 
qui ne vient pas jusqu’au jour où sa mère 
biologique revient la chercher. 

Parallèlement, Julian, le fils d’une prostituée obèse est lui confié 
par sa mère aux Jésuites. Il finira par s’enfuir pour s’embarquer 
en mer.

Ces deux- là vont se rencontrer, se marier et partir tenter leur 
chance en France, à Paris. 
Ils souhaitent fonder une famille mais l’enfant se fait attendre.

LA SÉLECTION POUR LA PÉRIODE

MON CHER MARI de Rumena Buzarovska
Il s’agit de nouvelles traduites du macédonien. 11 histoires courtes racontées par des femmes à la première 
personne. 
Elles parlent toutes des relations hommes – femmes. Les femmes se racontent et elles n’ont pas forcément le beau 
rôle. Tous, hommes comme femmes se trouvent égratignés.
On va faire la connaissance d’un poète grotesque, d’un homme infidèle qui culpabilise son épouse, d’un médecin 
qui pense être un grand artiste peintre, d’un mari toxique qui empêche son épouse d’aller voir sa mère…
l’autrice dresse le portrait d’une société encore très patriarcale et traditionnelle avec beaucoup d’humour.

COMMISSION AFFAIRES SCOLAIRES

Les écoliers ont repris le chemin des écoles sans contraintes 
sanitaires.
Cette année sera marquée par des investissements en matériel  
informatique afin de permettre aux élèves de travailler leurs 
compétences numériques.
Les spectacles de fin d’année seront sur le thème théâtral.

A noter le vendredi 24 mars 2023, le traditionnel carnaval.
Un lien pour rappeler les inscriptions ou modifications de 
planning concernant la restauration scolaire.
https://www.espace-citoyens.net/cdc-obb/espace-citoyens/
Nous vous rappelons que tous les repas servis à la restauration 
scolaire sont faits maison et préparés sur place.

" Une nouvelle année débute dans le service animation ! L'équipe est prête 
à réaliser de nouveaux projets avec les enfants et l'équipe de restauration. 
Plusieurs temps forts sont programmés tout au long de l'année scolaire, 
notamment des repas à thème, spectacle de Noël, carnaval, grand jeux 
pleine nature...
Le premier repas à thème était sur l'Amérique, des burgers et des frites étaient 
à la fête ainsi que l'équipe d'animation et de restauration qui étaient déguisés 
pour l'occasion !
Actuellement les enfants préparent un spectacle de Noël qui aura lieu le 
vendredi 16 décembre pendant le temps du midi, un pique - nique chaud 
sera prévu pour tout le monde afin de partager un moment convivial tous 
ensemble. "

QUE FONT NOS ENFANTS 
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VIE ASSOCIATIVE

CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES

Les élections du conseil municipal des jeunes ont eu lieu le 29 septembre 
à la Mairie.
Les élus ont participé aux commémorations du 1er et 11 novembre.
En portant fièrement leurs écharpes tricolores, ils ont déposé les gerbes 
et des bouquets de fleurs.
Prochainement, aura lieu le samedi 24 janvier un après-midi 
intergénérationnel, un échange de savoir, de partage, de connaissance 
de plaisir autour des jeux de sociétés, de lecture …entre petits et grands !
Nous vous attendons nombreux, inscription gratuite à la Mairie.
A votre agenda pour la célèbre chasse à l’œuf le samedi 8 avril 2023.
Nous tenions à remercier Mr Coutable, qui à chaque commémoration 
prépare de jolis bouquets de fleurs pour chaque élu.

VIE ASSOCIATIVE

A vos agendas
>  13 janvier 

« Vœux du Maire »

>  24 mars 
« Carnaval »

>  7 avril 
« Troc Plantes »

>  8 avril 
« Chasse à l'œuf » 

>  8 mai 
« Commémoration du 8 mai »

>  30 juin 
« Fête de la musique »

VIE ASSOCIATIVE

COMITE DU SOUVENIR FRANÇAIS ECOMMOY/TELOCHE 
Comme chaque année, le 1er novembre le comité a organisé 
les dépôts de gerbes aux carrés Militaire d’Ecommoy et de 
Teloché. Mais cette année profitant de la journée du souvenir, 
le Comité a voulu honorer la mémoire des 11 anglais morts 
dans un accident d’avion à Teloché en revenant de la guerre 
et qui rentraient chez eux en passant par Istres le 30 janvier 
1946. Les corps reposent au carré Militaire du Grand Lucé. 
Une stèle fut érigée en 2008, chemin des Bondes, à proximité 
du lieu de l’accident, à l’initiative des maires de Teloché et 
Ruaudin, M. HOUDUS Roger et M. DELAFOY Alain, 
présents à ce rendez-vous où trois gerbes ont été déposées 
respectivement par M. BOISSEAU Paul, Président du 
Comité, M. MARTINEAU Eric, député de la Sarthe et 
M. LAMBERT Gérard, Maire de Teloché. Mme Menna 
RAWLINGS, Ambassadrice d’Angleterre en France s’était 
excusée, ainsi que M. CHEVALLIER et Mme BROSSET 
conseillers départementaux. Les maires de Ruaudin, Mme 

HEULOT, d’Ecommoy, M. GOUHIER et M. MARECHAL 
adjoint du Grand Lucé représentant le maire étaient présents.
En outre, une centaine de personnes a assisté à cette 
commémoration dont les porte-drapeaux, les pompiers, les 
enfants du conseil jeunes et une dizaine d’élus(es) du conseil 
et bien sûr des habitants de Teloché mais également des 
communes voisines.
Les hymnes ont été exécutées pour celui d’Angleterre par 
un musicien de la 51st Highland Division Spirit, avec une 
cornemuse, qui était accompagné du porte-drapeau de la 
Royal British Légion et la Marseillaise par des musiciens 
locaux. C’est avec un vin d’honneur offert par la Municipalité 
qu'a pris fin l’ensemble des cérémonies. A cette occasion, 
M.BOISSEAU et les membres du comité remercient M. Le 
Maire, le conseil municipal et toutes les personnes qui ont 
participé à cet évènement.
A nous le souvenir – A eu l’immortalité

L'ASSOCIATION WE DANCE REDÉMARRE.
En juin 2022, à l'annonce de la dissolution de l'association, 
adhérents et parents sont mobilisés pour créer un nouveau 
bureau associatif et maintenir l'accès à la danse dans notre 
commune.
Des nouveautés en cette saison : le retour de Lise Collet 
professeure de danse diplômée d'Etat, les cours de Cabaret 
talons et de Pilates ont rejoint la Zumba, le Modern Jazz 
(accessible dès 4 ans) et la danse Classique.

Forts de ses 120 adhérents, nous vous attendons nombreux 
lors des galas de danse qui auront lieu les vendredi 16 juin 
2023 et samedi 17 juin 2023. 
A vos agendas!
Retrouvez toutes les informations du club sur :
https://associationwedance.wixsite.com/teloche

8 Teloché Infos -  2e Semestre 2022



Après deux saisons fortement perturbées par la crise 
sanitaire, le club a retrouvé son rythme de croisière (48 
licenciés à ce jour). Depuis la rentrée de septembre, le club 
a accueilli 16 nouveaux joueurs : 6 jeunes et 10 adultes. 
Bienvenue à tous !

Un créneau horaire ouvert à Saint-Ouen-en-
Belin : 
Le club pongiste de Saint-Ouen-en-Belin, victime 
collatérale de la crise sanitaire, a été contraint de cesser 
son activité au mois de mai dernier. Plusieurs joueurs 
ont, depuis, rejoint le club de Teloché. En raison des liens 
étroits unissant les deux clubs depuis plusieurs années, le 
club de Teloché-3T, sous son égide, avec le soutien de la 
municipalité de St-Ouen, a décidé de poursuivre l’activité 
pongiste mise en place dans cette commune il y a plus de 
dix ans. (ci-dessous créneaux horaires entraînements à St-
Ouen).

L’école de tennis de table :
Encadrée par Lilian, éducateur professionnel, notre école 
compte à ce jour 21 jeunes de 7 à 15 ans. Elle fonctionne 
les vendredis de l’année scolaire avec 2 plages horaires : 
17h-18h30 pour les 6-10 ans (plusieurs places disponibles) 
et 18h30-20h pour les collégiens et lycéens.

Les entraînements 
adultes loisirs et 
compétiteurs :
Le mardi de 18h à 20h et le vendredi de 20h à 23h à 
Teloché, gymnase 
Le mardi de 20h à 22h30 à St-Ouen-en-Belin, salle 
l’Audonienne
Les compétitions par équipes et en individuel :
2 équipes Seniors : (Pré-régionale et D4) et 1 équipe 
Jeunes évoluent dans les différents championnats 
départementaux. 12 joueurs sont aussi engagés 
dans les compétitions individuelles (en national et en 
départemental).
Les manifestations en préparation :
Tournoi de la Galette : samedi 21 janvier 2023 après-
midi : Tournoi interne familial réservé aux membres du 
Club : jeunes, parents, joueurs adultes et conjoints.
Soirée Loto : Vendredi 17 mars 2023 à 20h salle des 
Fêtes de Teloché.
Contacts et infos  
au gymnase aux heures des entraînements et aussi : 
Gérard Gaignon : 02 43 87 91 09 
ou François-Xavier Turpin  06 71 03 63 41
Adresse mail du club : tennisdetable.teloche@gmail.com

CLUB DE TENNIS DE TABLE DE TELOCHÉ – LES 3 T

VIE ASSOCIATIVE

TELOCH’EVENEMENTS 
MARCHE ARTISANAL 
Teloch’évènements remercie toutes 
les personnes qui ont contribué à la 
réussite du marché artisanal qui s’est tenu le 7 mai sur la place 
du Docteur Allain. Les artisans créateurs étaient tous de Teloché 
et de ses alentours. 

L’édition PORSCHE au « Garage des Légendes » a 
remporté un très grand succès. Nous remercions toutes les 
personnes qui ont contribué à ce succès (garage MICHELIN, 
commerçants, artisans, bénévoles…) Nous essayons de travailler 
le plus possible en local. Tous nos produits ont été achetés dans 
les commerces de la commune, notre affiche a été réalisée 
gracieusement par un habitant de Teloché. 
Cette année le Lions Club « cité 24 heures » s’est associé à 
notre évènement par le biais d’une tombola. Le lot était un vélo 
PORSCHE, celui-ci a été gagné par un sarthois. La remise du 
vélo s’est déroulée à la Pince à vélo. Les bénéfices de cette 
tombola ont été reversés à l’association TARMAC pour venir en 
aide aux femmes battues. 

Nous renouvelons notre 
évènement en juin 2023 dans 
le cadre du Centenaire des 24 
heures du Mans.
Nous sommes à la recherche de 
documents, photos, objets de 

l’époque où la marque DELAGE était présente sur la commune 
avant 1939 ainsi que la marque PORSCHE de 1951 à 1981. 
N’hésitez pas à nous contacter au 06.85.60.76.82 ou à 
l’adresse : teloch.evenements72@gmail.com

CYCLO CLUB

Cyclo club de Teloché :

2022 se termine et nous 
sommes 116 licenciés. De 
16 à 89 ans 21% sont des 
féminines. 

Pendant l’hiver les VTT 
vont  ressortir pour 
découvrir nos forêts et nos 
prés. 

La nouvelle saison commencera fin Janvier 2023, 
de nouveaux projets seront proposés, des sorties à la 
journée dans le département, des déplacements sur 
plusieurs jours hors Sarthe, dont un en Normandie, 
et un à Merlimont (Pas de Calais) en septembre, la 
semaine fédérale à Pont à Mousson… 

Les licenciés se retrouvent deux fois par semaine, 
pour sillonner nos routes de campagne en plusieurs 
groupes de niveaux et sur plusieurs distances. 

Cyclotourisme sans compétition ou la convivialité est 
de mise.

Pour obtenir des informations supplémentaires :
cycloclubdeteloche.fr ou 06 77 47 56 86 
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ECOLE 
SAINTE THÉRÈSE
SAINT JOSEPH, 
2 rue des Alouettes,
72220 Teloché
Tél : 02 43 42 57 94,
stjo.teloche@wanadoo.fr,
Facebook : @Ste ThereseTeloché

La littérature est à l’honneur cette 
année à l’école Ste Thérèse St Joseph. 
Lors de notre matinée d’intégration, 
le grand livre de l’école a pris forme 
et va s’étoffer tout au long de l’année, 
intervenants extérieurs, auteurs, 
contes, théâtre, BD… Ce livre sera 
présenté en fin d’année lors de la fête 
de l’école.
Cette année encore, nous avons la 
joie d’accueillir Emèle, de l’école 
de musique de la communauté 
de communes de l’Orée de Bercé-
Bélinois, tous les lundis matin, pour 
des séances de musique. Les enfants 
des classes de CP et CE1 prennent le 
chemin de la piscine d’Ecommoy, le 
mardi, pour une dizaine de séances 
et les enfants de CE2, CM1 et CM2 
s’entraînent au cross avec Monsieur 
Bouchevreau, une fois par semaine.
Vous pouvez nous suivre sur notre 
page Facebook @Ste ThereseTeloche 
et sur notre site internet : https://
ecole-stetherese-teloche.fr/ .

Les portes-ouvertes de l’école Ste 
Thérèse St Joseph auront lieu 
le samedi 11 mars 2023 de 9h 
à 12h. Les inscriptions pour la 
rentrée scolaire de septembre 2023 
seront possibles à partir du lundi 
9 janvier 2023 en prenant rendez-
vous avec Madame Seiliez, cheffe 
d’établissement, au 02 43 42 57 94.

APEL STE THERESE-ST JOSEPH 
L'association des parents d'élèves 
de l'école Ste Thérèse - St joseph 
de Teloché vous communique ses 
futures actions pour l'année à venir :
- Ventes de brioches en janvier
- Tombola en avril-mai
- Loto salle des fêtes de téloche le 
6 mai
- Ventes de saucissons en juin
 - Kermesse le 25 juin
Retrouvez toutes les infos sur 
Facebook : @ École Ste Therese 
Teloché ou sur le panneau d'affichage 
devant l'école.

Équipe APEL

ECOLE AU FIL DU RHONNE

Que se passe-t-il à l’école « Au Fil du 
Rhonne » 
Cette année, la rentrée s’est déroulée 
en musique. L’école a pu accueillir 3 
musiciens de l’école de musique « la clé 
d’Orée » et les élèves ont pu découvrir 
l’accordéon, la harpe et le saxophone. 
Toutes les classes ont participé à 
l’opération « Nettoyons la nature » le 
vendredi 23 septembre et ont ramassé 
ainsi les déchets dans la commune.
Lors des journées du patrimoine, les 
élèves de la classe de CP et ceux de 
la classe de CM2 sont allés visiter 
l’ancien four à Chaux. Les élèves de 
CM2 ont visité le collège Bollée de 

Mulsanne le mardi 18 octobre. Ils ont 
ainsi pu découvrir le fonctionnement 
du collège en assistant à des cours, en 
déjeunant sur place …

Une rencontre jeux athlétiques a été 
organisée par les enseignantes pour 
toute l’école le jeudi 20 octobre. Dix 
équipes mélangeant les élèves du CP 
au CM2 se sont « affrontées » sur dix 
ateliers d’athlétisme. Cette journée 
qui s’est terminée par une remise de 
médailles a été une réussite et l’aide 
des parents d’élèves y a largement 
contribué. Merci à eux ! 3 classes ont 
également participé au cross d’Allonnes 
le vendredi 18 novembre. 

FCPE
Au cours de ces derniers mois, 
l’association FCPE des parents 
d’élèves de Teloché a organisé plusieurs 
initiatives pour les enfants des écoles 
publiques.
Nous ne pouvions pas commencer 
sans remercier et féliciter l’ensemble 
des personnes qui se sont mobilisées, 
par quelque moyen que ce soit, 
contribuant ainsi au maintien de la 
6ème classe de l’école primaire Au Fil 
du Rhonne.
Cette belle victoire collective a 
été suivie par l’organisation d’une 
superbe fête des écoles le 1er juillet. 
Une participation record, des enfants 
enjoués et un temps radieux ont permis 
de clôturer de la meilleure des manières 
la fin d’année scolaire.
La rentrée a démarré sur le même 
rythme avec notre assemblée générale. 
Nous en avons profité pour remercier 
chaleureusement le président sortant, 
Willy Courtois, qui durant plusieurs 
années a su animer l’association dans 

un seul but, le bonheur des enfants. 
Julien Palleja l’a remplacé et c’est avec la 
meilleure des convictions qu’il tâchera 
de garder la dynamique enthousiaste 
du collectif des parents d’élèves.
Dès lors, nous avons décidé de proposer 
une action, conviviale pour créer du 
lien, sur le thème d’Halloween, une 
première à Teloché! Nous avons réuni 
plus de 100 enfants dans la salle des 
fêtes le samedi 5 novembre. L’objectif 
était de les faire participer à 10 ateliers 
pour devenir un super sorcier avec un 
diplôme à la clé ! Le tout, accompagné 
d’une boum pour toujours plus 
d’amusement pour les petits comme 
les plus grands ! Un grand merci aux 
personnes venues prêter main forte. 
L’année ne fait que commencer, et la 
FCPE des écoles publiques de Teloché 
vous réserve encore et toujours plus de 
surprises ! A très bientôt.   

VIE ASSOCIATIVE
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ASSOCIATION DES ECHANGES FRANCO-ALLEMANDS ECOMMOY/TELOCHE 

Association des échanges Franco Allemands de Teloché 
a fêté son 45 -ème anniversaire avec Varrel (près de Brême)
Après beaucoup de questionnements liés à l’état sanitaire, 
nous avons décidé d’organiser les échanges du 23 au 28 
juillet.
35 amis allemands sont arrivés le samedi matin et ont 
été reçus par la municipalité avant de se disperser dans 
les familles.
Des activités sportives, la visite du jardin du petit 

Bordeaux, la visite du château de Villandry et ses jardins, 
les grottes de Savonnières, le parc de Papéa, le shopping 
au Mans ont ponctués les journées et un repas festif 
a clôturé ces échanges. Un programme allégé qui a 
permis aux familles de se retrouver après, quasiment 3 
ans d’interruption.
Si les échanges sont la principale activité de l’association, 
elle a aussi un rôle de facilitateur pour aider les jeunes à 
trouver des stages en entreprises Allemandes.
A votre agenda :
Le prochain échange aura lieu du vendredi 21 au vendredi 
28 juillet 2023.
Les échanges sont ouverts à tous.
N’hésitez pas à me contacter pour plus de renseignements.
Les membres du conseil d’administration se joignent à 
moi pour vous souhaiter de belles fêtes de fin d’année.
J.Lambert tél : 07 62 04 82 86 

CLUB DE TENNIS DE TABLE DE TELOCHÉ – LES 3 T

L’association Lez’Arts propose différentes activités culturelles : Théâtre 
enfants, adolescents , adultes et Dessin /Peinture.
Il reste encore des places disponibles et il est toujours possible de venir 
essayer et de vous inscrire.
Le tarif des ateliers sera dégressif pour toute inscription  en cours d’année.

En cette année 2022/2023, l’association Lez’Arts regroupe 34 adhérents.
Les séances de théâtre sont dispensées par Sandrine Rouault et Caroline Coustère.
Les séances de Dessin/Peinture sont animées par Laurence Rouault.
Quelques dates et évènements pour 2022/2023.
L’association Lez’Arts a signé un partenariat avec la ludothèque de Ballon/ST Mars dans le nord Sarthe.
C’est ainsi que le 05 NOVEMBRE 2022, le groupe Théâtre adultes a participé à l‘animation d’un Cluedo 
grandeur nature à Ballon St Mars.
Il est prévu l’organisation de ce Cluedo à Teloché le dimanche 5 mars 2023 avec la participation des habitants.
Venez, vous inscrire nombreux pour une après-midi de suspense
Nous vous convions aussi à un  week-end Spectacles Théâtre et une exposition de l’atelier dessin à la salle 
des fêtes les 2,3 et 4 juin 2023.

Venez nombreux nous encourager !
Site internet : http://www.asso-lezarts.com

Courriel : assolezarts72@gmail.com

VIE ASSOCIATIVE

JUDO CLUB DE TELCOHE
Tous au judo les mercredis à 
Teloché ! Venez découvrir le judo 
en vous amusant sur les tatamis 
de Teloché!
Un programme sur mesure ouvert 

à tous, petits et grands, au dojo de la salle polyvalente 
à Teloché!
Plus de 40 judokas s'entraînent chaque mercredi à partir 
de 16h pour les 4/7 ans, à 17h pour les 8/16 ans et à 
18H30 pour les ados/adultes.
Notre club est accessible à tous, quel que soit l’âge, le 
sexe ou les aptitudes physiques grâce à un entrainement 
progressif.
Le judo est un art martial cardio qui développe la 

confiance en soi, en son corps, la concentration, la 
force mentale, la maîtrise de soi 
Ce sport améliore particulièrement le sens de 
l’équilibre et l’aisance dans l’espace.
Cette pratique inculque aussi des valeurs de courage, 
d’amitié, de sincérité, de respect de contrôle de soi.
L’équipe du judo club de Teloché vous invite à tester 
gratuitement une séance de judo les mercredis, de 16h 
à 17h pour les 4 à 7 ans, et de 17h à 18h 30 pour les 
8 à 16 ans, de 18h30 à 19h30 une séance de remise en 
forme ( cardio renforcement musculaire et self défense) 
réservée aux adolescents adultes. 
A très bientôt au dojo .
Contact : 0609425048 / 0243420148 Mme Rousseau 
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TELOCHÉ ET LE TIR À L’ARC
Léa jeune sportive résidante à Teloché 
par sa pratique du tir à l’arc a su porter 
haut les couleurs de notre commune.
Léa concoure sous les couleurs du club 
de Chambray les Tours.

Elle réalise une année 2021/2022 exceptionnelle
-  Février, championne de France en salle
-  Juillet championne de France extérieur
-  Juillet toujours médaille d’or à la junior cup de Bucarest 
en Roumanie

-  Août médaille d’argent aux championnats d’Europe à 
Lilleshall.

Léa a également égalisé le record d’Europe en match 
avec un score de 149 points sur 150.
Léa licenciée au club de Chauny pour la saison 2023, 
est toujours intégrée au pôle espoirs des Hauts de France 
Compiègne.
Bravo à Léa avec tous nos encouragements et bon vent.
Comme beaucoup de sportive, Léa est à la recherche de 
sponsors pour financer ses études, ses déplacements et 
son matériel.
Vous pouvez la contacter : Mag49124@yahoo.fr

301 RAID TEAM 
4 jeunes Sarthois  dont un 
Telochéen partent faire le tour 
d’Europe pour distribuer du 
matériel dans les pays défavorisés 
de l’Est de l’Europe.
Un groupe d’amis se lancent dans 

le projet de l’Europe Raid qui consiste à acheminer 
(à bord d’une 205 personnalisée) 70Kg de matériel 
scolaire, paramédical et sportif pour les enfants des pays 
Balkans (Bosnie, Monténégro, Albanie, Grèce, Bulgarie, 
Roumanie). Accompagnés de 279 autres équipages ils 
apporteront un total de 20 tonnes de matériels à travers 
l’Europe. 
« Nous avons soif d’aventure, de voyage et de dépassement 
de soi ».
Pour réaliser ce projet sous leur nom d’équipage 310Raid 
Team, ces quatre garçons (Victor, Théo, Clément et 
Clément), qui se sont liés d’amitiés à l’internat du lycée, 
recherchent différents sponsors pour financer leur projet. 
Ces sponsors auront l’occasion d’investir une somme 
d’argent en échange d’encarts publicitaires sur leur 
voiture qui traversera toute l’Europe. En parallèle des 
sponsorings, ils ont lancé une campagne de dons que 
vous pourrez retrouver en les suivant sur leurs réseaux 
sociaux (@301 Raid). Ce seront via ces médias que vous 
pourrez également suivre l’avancée de leur aventure. Pour 
celles et ceux qui souhaiteraient les soutenir, voici leur 
adresse mail pour les contacter : 301raidteam.europraid@
gmail.com.
« C’est une aventure qui va nous permettre de grandir 
tant dans la préparation que dans le voyage en lui-même, 
nous espérons en garder des souvenirs exceptionnels. »

>  6/01/23 au 8/01/23 
ASMT Foot en salle

>  4 janvier 
Générations Mouvement 
Concours de tarot

>  25 janvier 
Générations Mouvement 
Concours de belote

>  28 janvier 
Tel'O'Fête 
Soirée dansante choucroute

>  5 février 
Jardinier Sarthois 
Distribution de graines

>  8 février 
Générations Mouvement 
Concours de tarot

>  16 février 
Générations Mouvement 
Concours de Tarot

>  4 mars - Jardinier Sarthois 
Repas dansant

>  4 mars - judo club 
animation judo

>  5 mars - Lez'Arts 
temps convivial

>  8 mars 
Générations Mouvement 
Concours de tarot

>  10 mars 
Générations Mouvement 
Concours de Belote

>  17 mars - Trois T - Loto 
>  22 mars 

Générations Mouvement 
Concours de belote

>  1 avril - Tel'O'Fête 
Soirée dansante 

>  5 avril 
Générations Mouvement 
Repas de l’Amicale

>  12 avril 
Générations Mouvement 
Concours de tarot

>  21 avril 
Générations Mouvement 
Loto

>  26 avril 
Générations Mouvement 
Concours de belote

>  10 mai 
Générations Mouvement 
Concours de tarot

>  12 mai - Ecole au fil du rhonne 
Concert 

>  24 mai 
Générations Mouvement 
Concours de belote

>  02/06/23 et 03/06/23 
Lez'Arts 
Représentation théâtre + 
chants

>  5 juin 
Générations Mouvement 
Concours de boules

>  7 juin 
Générations Mouvement 
Concours de Tarot

>  9 juin - Teloch'Evenements 
journée Porsche

>  16 et 17 juin We Dance 
Gala de dance

>  17 juin - judo club 
animation judo

>  28/juin 
Générations Mouvement 
Concours de belote

>  23 juin - FCPE 
Fête des écoles

>  30 juin 
Teloch'Evenements 
journée le mans classique

A vos agendasA vos agendas

GENERATIONS MOUVEMENT
Notre association fêtera ses 50 ans fin 2023.
Toute personne,  sans distinction 
d’âge, active ou non, peut adhérer à 
notre association qui compte environ 
160 adhérents.
Accueil, convivialité, simplicité, bonne humeur…
Ces quelques mots vont bien ensemble pour définir la vie de 
notre association .
Activités mensuelles :
-  Cartes : 2ème mercredi : tarot (et autres jeux), 4ème mercredi : 

belote (et autres jeux), Début des jeux à 14 h à la salle des fêtes
-  Boules : Tous les mardis après-midi + tous les 15 jours, de 

fin mars à mi-octobre,  concours internes avec St Gervais.
-  Marche : 3ème mercredi de chaque mois. 2 parcours de 5 ou 

9/10 km. RDV 13h30 place des Olympiades
-  Bowling : 1 fois par mois Bowling au Mans, 56 bd Nicolas 

Cugnot. RDV place des Olympiades pour covoiturage à 
13h30 ou 14h au Bowling

-  Voyages, sorties à la journée : proposés par notre Amicale, 
par l’association cantonale et départementale.

Avec les rassemblements des adhérents pour les repas, pique-
nique, assemblée générale avec bûche de Noël, dégustation 
de la galette avec animation et soupe à l’oignon, les sorties à 
la journée et les voyages, l’association a de quoi vous divertir!
...et pour le bon fonctionnement du club, une équipe dévouée 
et dynamique m’entoure.
Alors, n’hésitez pas à nous rejoindre !
Vous pouvez nous retrouver sur le site internet de Générations 
Mouvement Seniors de Bercé Belinois.
Notre adresse mail : gmamicaledeteloche@gmail.com  
Présidente :   Marie-Madeleine GAIGNON 

Tel : 02 43 42 82 51  - 06 51 20 43 13
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CONNAISSEZ-VOUS VOTRE VILLAGE
Connaissez-vous vos associations ?

 A vous de placer le nom de quelques-unes de nos associations, à partir de la liste suivante, pour chacune des descriptions succinctes 
proposées : We Dance -  Lez’Arts - AS Mulsanne-Teloché -  Génération mouvements -  Echange franco-allemand - Judo Club - les 3T – 
Badminton - Cyclo club - Gym loisir - Jardinier sarthois - Souvenir Français - Teloché événements -  Citadelle des Anges - Piégeurs du 
Belinois - Basket Club – FCPE - Préservation du patrimoine.

1. On parle de « cinq majeurs », de raquette, les grands sont un peu avantagés !
Réponse :................................................................................................................................................................................

2.  On peut jouer en un contre un, en deux contre deux, il faut avoir des réflexes et une bonne vue car l’objet principal est petit et 
peut aller vite.

Réponse :  ..............................................................................................................................................................................

3. On pratique un sport où le volant est important, même si on ne le tourne pas.
Réponse :................................................................................................................................................................................

4. On ne trouve que des gens sympathiques, il n’y a pas de « mauvaises graines ».
Réponse :  ..............................................................................................................................................................................

5. On se sert de son corps, on l’échauffe, on lui faire prendre diverses positions gracieuses, en rythme.
Réponse :  ..............................................................................................................................................................................

6.   On pratique une activité sur les bords des cours d’eau surtout, elle permet d’assainir notre espace, il faut une certaine adresse.
Réponse :................................................................................................................................................................................

7.  On porte tous la même tenue, seul un objet peut avoir une couleur différente, on y apprend aussi le respect de l’adversaire. Voilà 
une activité à « tomber par terre » !

Réponse :................................................................................................................................................................................

8.  On court en équipe, qu’il pleuve ou qu’il vente, on a tous le même but et enfin presque ! Parfois, on n’est plus dans le jeu. Là-aussi, 
on doit respecter l’adversaire et celui qui court tout seul.

Réponse :................................................................................................................................................................................

9. On fait appel à la mémoire collective, tellement importante dans notre pays.
Réponse :  ..............................................................................................................................................................................

10. On se réunit entre adultes mais pour le bien des plus jeunes. Chaque année on leur propose d’ailleurs une fête.
Réponse :................................................................................................................................................................................

11. On parle de bordure, de petite reine, de pignons, d’échappée.
Réponse ..................................................................................................................................................................................

12. On se retrouve pour marcher, taper le carton, discuter, se rappeler des souvenirs.
Réponse :  ..............................................................................................................................................................................

13. On y parle culture et amitié, même si c’est parfois difficile de se comprendre.
Réponse :................................................................................................................................................................................

14. On aime ce qui roule, que ce soit récent ou plus ancien. Normal, nous sommes proches du circuit.
Réponse :................................................................................................................................................................................

15. On vient se détendre et garder la forme.
Réponse :................................................................................................................................................................................

16. On restaure, on embellit dans les règles de l’art.
Réponse :  ..............................................................................................................................................................................

17. Nous ne sommes pas dans une forteresse, au contraire nous sommes à ciel ouvert et œuvrons à la nuit tombée.
Réponse :................................................................................................................................................................................

18. On multiplie les actions, on use de ses mains, de sa voix, de son corps.
Réponse :  ..............................................................................................................................................................................

RÉPONSE « PETIT QUIZZ SUR TELOCHÉ » DE JUIN 2022 :
1) Teloché fait partie de quelle ancienne province ? Maine
2) Combien de communes limitrophes bordent Teloché ? 7
3) Quelle est l’origine la plus ancienne du nom de Teloché ? Talipiacus
4) Quelle fut la principale production agricole de la commune jusqu’à la guerre ? Le chanvre
5) Que trouve-t-on sur les armoiries de la commune ? Casques, étoile argent et lion
6) Qui est considéré comme le premier maire de Teloché (1836/1849) ? René Dubois
7) Quel nom porte l’église du centre-bourg ? St Pierre et St Paul
8) Teloché participe au concours des villes et villages fleuris, combien de fleurs possède actuellement la commune ? 3
9) Combien de lieux de la commune sont dorénavant inscrits sur la liste complémentaire des monuments historiques ? 2
10) Quelle est la superficie de la commune ? 22.79km²
11)  Louis-Élisabeth de la Vergne de Tressan fut propriétaire du Rancher au XVIIIème siècle, mais il est connu aussi pour 

avoir fait quoi ? Des romans de chevalerie
12) Que commémore la stèle Dakota sur le chemin des bondes ? Crash d’un avion anglais en 1946

A vos agendasA vos agendas
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Vente véhicules neufs/occasions
Réparation toutes marques - Dépannage



PAIN D’ÉPICES MAISON
Pour 6 personne(s) 
Préparation :
15 minutes 
Cuisson :
1 heure 15 minutes

Ingrédients
•  25 cl de lait
•  100 gr de beurre
•  500 gr de miel de bonne qualité
•  500 gr de farine (tamiser la 

farine rend le pain d’épices plus 
aéré) 

•  30 gr de cassonade ou 
Rapadura.

•  1 c. à café de bicarbonate.
•  60 gr d'écorces d'orange 

confite.
•  1 c. café de cannelle
•  ½ c. café de grains d'anis (= 1 

cuillère à café de pastis) 
•  2 pincées d'épices type cumin 

et gingembre 
•  30 gr d'amandes effilées 

(facultatif)
•  + ½ c. café de gingembre en 

poudre.
•  + 1c. Soupe d'eau de fleur 

d'oranger.
•  + ½ c. café de sel

Préparation :
1-Préchauffer le four th. 5 (150°C). 
2-Chauffer le lait. Faire dissoudre le miel 
liquide hors feu.
3- Remettre à feu doux et ajouter le 

beurre pour le faire fondre. 
4- Dans un saladier, mélanger la farine, 

le bicarbonate, les épices, les écorces 
d'oranges.

5- Ajouter le mélange lait, miel et beurre. 
Eviter les grumeaux. 

6- Mettre dans un moule à cake beurré 
(ou 2 petits moules à cake) et fariné(s) 
. Saupoudrer   d'amandes effilées.

5-Faire un sillon dans le sens de la 
longueur. 
6-Mettre 1h15 au moins au four. 
7-Vérifier la cuisson avec la pointe d'un 
couteau. 
Si 2 moules=> réduire le temps de 
cuisson
Il existe des kits d’épices spécial pain 
d’épices.  

 LA RUCHE, CENTRE SOCIAL 

Nous vous proposons 4 grandes familles de projets, 
activités ou services afin de vous soutenir dans votre 
quotidien de parent.
•  LES RELATIONS PARENTS/ENFANTS avec les 

mercredis et/ou les samedis des ateliers (manuels, 
artistiques ou sportifs) ou notre espace d’échanges 
itinérants (Un parcours de motricité complété par des 
malles thématiques différentes selon les périodes - Pour 
les familles avec enfants de 0 à 4 ans).

•  LES TEMPS LIBRES DES PARENTS avec un service 
Babysitting en partenariat avec la Communauté de 
Communes : formation de jeunes, mise en relation 
de ces derniers avec les parents via une adresse email 
(babysittingbelinois@gmail.com), soirée babysitting ou 
espace d’animation avec mode de garde lors de temps 
forts du territoire …

•  PARENTALITÉ MODE D’EMPLOI avec des ressources 
pour les parents via des temps d’informations, d’échanges 
et de partages d’expériences : des conférences, des groupes 
de paroles tels que le Café des Parents ou les Tentes rouges, 
des spectacles suivis de débats, des visites pour découvrir 
des alternatives en matière de pédagogie …

•  PARENTALITE & TERRITOIRE avec notamment la 
Semaine de la Parentalité et une instance de concertation 
avec les parents pour permettre à ces derniers de participer 
à la mise en œuvre de notre projet (en partageant leurs 
idées, en les organisant, voire même en les animant).

Ces activités, services et projets sont itinérants. A ce titre, 
une partie sera directement proposée sur votre commune, 
à deux pas de chez vous.

Ces animations sont proposées à un 
tarif modique, la plupart inférieurs à 
3 €. Pensez à vous inscrire ! 

Pour nous suivre et vous tenir informés
1 -  Visitez notre Site Internet www.cslaruche.fr
2 -  Rejoignez-nous sur Facebook. 
3 - Inscrivez-vous à notre newsletter via notre Site Internet 
ou en nous contactant par email.
Nous distribuons également régulièrement NOTRE 
GAZETTE  via les écoles de votre commune.
Nous contacter : Tél : 02.43.21.79.68 
mail : accueil@cslaruche.fr  site : www.cslaruche.fr 
Nos horaires d’ouverture
Lundi : 16h à 18h ; Mardi : 9h à 12h30 et 16h à 18h ; 
Mercredi : 9h à 12h30 et 14h à 18h ; Jeudi : 9h à 12h30 
et 16h à 18h ; 

L'entreprise R2E 
vous souhaite une très bonne année 2023



Gastronomie

Musique

Vins


